
臺北市西湖實驗國民中學 113 學年度第 1 學期行事曆 
西湖博雅少年-學生 

週
次 

週一 週二 週三 週四 週五 周六(備註) 

01 
友
善
校
園
週 

8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31 

12:45 午餐供應委員會(1) 12:40-13:00新生成長營檢討會 
13:00-14:00 課發會 
 

 09:00-11:00 期初校務會議 
11:00-12:00 註冊協調會 
 

開學日 
早自習 配領掃具 
第一節 大掃除 
第二節 導師時間 
發班級鑰匙及冷氣卡 
發放教科書、資訊設備) 

第三節註冊 (學生證至註冊組) 
第四節 開學典禮暨友善校園宣

導:拒絕兒少性剝削/反霸凌 
12:50 幹部訓練(1) 
第五節正式上課 
收九年級第八節課輔班報名表 
發潛能開發班報名表 
第七節社團選社 

8/30 
多元選修社團
(週一至週四)
選社開始 

02 
強
健
體
魄
週 

9/2 9/3 9/4 9/5 9/6 9/7 

朝會:七八九年級法治教育宣導-
防制兒少性剝削及網路使
用安全宣導(法扶) 

週會:七八九年級兒少保宣導 
12:50 幹部訓練(2) 
九年級第八節輔導課開始 
發九年級晚自習報名表 
發七八年級學習扶助報名表 
SH150 計畫開始 

九年級第 1 次複習考(1-2 冊) 
12:45 七八年級發巡迴書箱 
12:45 九年級技藝班行前說明會 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

九年級第 1 次複習考(1-2 冊) 
07:45 七年級新生圖書館巡禮

暨母語日闖關活動 
八年級晨光共讀-咖啡渣蚊香 

07:00-07:30 祖父母節活動-大
手牽小手，代代上學去 

12:45 丁等補救測驗-數學 
潛能開發班報名截止 
12:45 資源回收公差班： 

901、902 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

朝會:雙週朝會暫停 
14:30 社團指導老師說明會 
才藝社團(1) 
學習扶助班報名截止 
12:45 丁等補救測驗-自然 

 

03 
防
災
教
育
週 

9/9 9/10 9/11 9/12 9/13 9/14 

導報(１) 
朝會:七年級－以終為始
08:30~09:20 
七八年級國中技職教育宣導 
12:45 丁等補救測驗-地理 
潛能開發班開始上課 
學習扶助開始上課 
臺北市學生舞蹈比賽校內報名截
止 
臺北市學生音樂比賽校內報名截
止 

九年級技藝教育課程開課 
12:50 服裝儀容委員會 
15:20 八年級 HPV 疫苗注射(第

一劑) 
ICRT 英語新聞(自主學習) 

07:45 七八年級英語共讀(1) 
12:45 體育委員會 
發國語文競賽報名表 
臺北市師生鄉土歌謠比賽報名截
止 

09:21-9:30 
配合中央氣象局強震即時警報軟
體之模擬地震發報測試，聽到聲
響立即避難動作(不疏散)，無預
警) 
12:50「後走廊布置暨資源回

收」競賽評分 
九年級晚自習報名截止 
週一至週四多元選修社團選社截
止 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

朝會:防溺宣導暨 SH150 推廣 
才藝社團(2) 
12:00 丁等補救教學紀錄繳交

截止 
19:00-21:00 學校日 
18:30-19:30 資源班親師座談 
 

9/9 
國民體育日 
9/10-15 全民
會長盃羽球錦
標賽 

04 
特
殊
教
育
週 

9/16 9/17 9/18 9/19 9/20 9/21 

朝會:07:50-08:20 複合式災害
(地震、火災)避難及疏散
演練(全校師生配合地震
避難逃生預演 2，有預警) 

週會:08:30-09:10 
消防局地震、防火知識宣導 
12:50 第一次八年級服儀教育 
社團改選繳件截止 

中秋節放假 07:45 八年級晨進西中分館 
七年級晨光共讀——嘉義彩色麵 
12:50 第一次七年級服儀教育 
臺北市學生美術比賽校內報名截
止 

12:50 第一次九年級服儀教育 
丁等補救成績公布 
ICRT 英語新聞( 
晨間自主學習) 

朝會:9:21 國家防災日-複合式
災害(地震、火災)避難及
疏散演練(正式) 

10:30 雙語教育專業學習社群 
12:45 複合式防災演練檢討會

議 
12:45 教學情境布置比賽評分 
12:30 國語文競賽報名截止 
才藝社團(3) 
課程核心小組會議(1) 

9/18-27 全國
國中盃羽球錦
標賽(個人) 
9/21 
北市國語文競
賽(建中) 
(演說、寫字、
字音字形) 
9/22 
(朗讀、作文) 

05 
尊
師
重
道
週 

9/23 9/24 9/25 9/26 9/27 9/28 

朝會:八年級－知己解彼 
週會:七八九年級交通安全暨生

命教育宣導 

 食品安全演練 
8:20 七年級尿液篩檢(初檢) 
12:50 午餐供應委員會(2) 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

07:45 七八年級英語共讀(2) 
12:45 語文競賽抽籤 
12:45「廁所整潔競賽」 

12:50 校園安全暨交通安全委員
會 

ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

朝會:SH150 推廣 
才藝社團(4) 

9/29 
北市本土語言
競賽(南湖) 

06 
性
別
平
等
週 

9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 

朝會:七年級－主動積極 
週會:藥物濫用暨愛滋防治校園

巡迴舞臺劇宣導 
九年級晚自習開始 

ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 七八年級晨間共讀-桃園鬱金香
棒棒腿/肉品分切與包裝 

12:45 七八年級發巡迴書箱 
臺北市美術比賽送件 

 

校園安全演練（校外人士入侵校
園應變演練） 
12:45 資源回收公差班： 

903、904 

朝會:雙週暫停 
才藝社團(5) 

 

07 
法
治
教
育
週 

10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12 

導報(2) 
朝會:段考暫停 
週會:段考暫停 

 07:45 七八年級英語共讀(3) 
07:50 學生輔導工作委員會 
13:30 七年級新生健檢 

雙十國慶放假 朝會:SH150 暨生活教育宣導 
才藝社團(6) 

 

08 
學
習
評
量
週 

10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19 

朝會:段考暫停 
週會:段考暫停 

12:50 品德教育推動委員會 第 1 次定期評量 第 1 次定期評量 
七年級:菓子文化﹝守護馬來熊

的女孩﹞動物保育專題演
講(5-7 節) 

八年級:生涯闖關活動(5-7 節)  
九年級:班際排球賽(5-7 節) 
第 8 節課輔暫停一次 
資源回收暫停 

朝會:暫停 
08:10 全校字音字形比賽 
才藝社團(7) 
8:20 七年級尿液篩檢(初檢) 

 

09 
運
動 

150 
週 

10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26 

朝會: 八年級－雙贏思維 
班會:第一次班會 
 

12:50 第二次七年級服儀教育 
12:50 午餐供應委員會(3) 
13:30 全校教職員工生流感疫苗

注射 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

7:50 七年級晨進西中分館 
八年級晨光共讀-2024 巴黎奧運

光芒萬丈的選手故事 
12:50 第二次八年級服儀教育 

12:45 資源回收公差班: 
801、802 

12:50 第二次九年級服儀教育 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

朝會:SH150 暨生活教育宣導才
藝社團(8) 

語文競賽(1)朗讀(第 7 節) 
課程核心小組會議(2) 

 

10 
品
德
教
育
週 

10/28 10/29 10/30 10/31 11/1 11/2 

朝會: 七年級－要事第一 
朝週會 :九年級多元進路宣導 

(西中講堂) 
8:00-9:15 語文競賽 (2) 寫字

組、作文組 

ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 07:45 七八年級英語共讀(4) 
19:00-21:00 親職講座-【人生

的課題-生涯規劃】十二
年國教適性入學宣導 

ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 朝會:全校校慶彩排 1 
19:00-21:00 親職講座 
才藝社團(9) 
8:20 七年級尿液篩檢(複檢) 

 

11 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8 11/9 



週
次 

週一 週二 週三 週四 週五 周六(備註) 

臺
灣
科
學
週 
／ 
評
鑑
週 

導報(三) 
英語朗讀比賽報名開始 
RT 式朗讀比賽 

12:50 健康促進委員會 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

七八年級晨光共讀-臺灣各縣市
觀光工廠的崛起與興衰 

12:45 七八年級發收巡迴書箱 

ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 朝會:全校校慶彩排 2 
才藝社團(10) 
語文競賽(3)演說(第 7 節) 

11/4-11 
113 年全國國
高中盃團體羽
球錦標賽(團
體) 

12 
春
暉
教
育
週 

11/11 11/12 11/13 11/14 11/15 11/16 

朝週會:全校校慶彩排 3 ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 07:45 七八年級英語共讀(5) 
12:45 體育委員會 

英語朗讀比賽報名截止 
12:45 資源回收公差班: 

803、804 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

校慶  

13 
多
元
評
量
週 

11/18 11/19 11/20 11/21 11/22 11/23 

朝會:七年級十二年國教宣導 
週會:七八九年級性平教育宣導 

 七八年級晨光共讀-西雙版納星
星印加果榨油 

 

 朝會:SH150 暨生活教育宣導 
10:00 學生心臟病篩檢 
才藝社團(11) 

 

14 
多
元
評
量
週 

11/25 11/26 11/27 11/28 11/29 11/30 

朝會:段考暫停 
 

12:50 午餐供應委員會(4) 07:45 七八年級英語共讀(6) 
 

第 2 次定期評量(九年級) 
資源回收暫停 

第 2 次定期評量(九年級) 
朝會:雙週朝會暫停 
九年級第 8 節課輔暫停一次 
才藝社團(12) 

 

15 
西
湖
燃
脂
週 

12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 

朝週會:八年級跳繩比賽 ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 七八年級晨光共讀-瀕危的臺灣
傳統產業 

 

12:45 資源回收公差班：701 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

朝會:SH150 暨生活教育宣導 
才藝社團(13) 

 

16 
生
涯
教
育
週 

12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 

導報(4) 
朝週會:七八年級家長職業分享 

12:50 第三次七年級服儀教育 
九年級技藝教育課程結束 
七年級作業普查 

七年級晨進西中分館 
12:45 七八年級收發巡迴書箱 
八年級晨光共讀-翻開老臺北記

憶米其林三星 
12:50 第三次八年級服儀教育 

12:50 第三次九年級服儀教育 
八年級作業普查 

朝會:雙週朝會暫停 
才藝社團(14) 
英語朗讀比賽(第 7 節) 

 

17 
品
德
教
育
週 

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 

朝週會:七八年級英語拼字比賽 
 

九年級作業普查 07:45 七八年級英語共讀(7) 九年級第 2 次複習考(1-4 冊)  
 

九年級第 2 次複習考(1-4 冊) 
朝會:七八年級 SH150 暨生活教

育宣導 
才藝社團(15) 

 

18 
雙
語
教
育
週 

12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 

朝會:八年級－統合綜效 
教學研究會週(3) 
班會：第二次班會 
 

12:50 午餐供應委員會(5) 
Christmas 文化體驗週 

八年級晨進西中分館 
七年級晨光共讀-傳統產業的微

革命(調理包女王) 
12:45 體育委員會 

12:45 資源回收公差班：702 
Christmas 文化體驗週 

朝會:雙週朝會暫停 
才藝社團(16) 

文化節慶 
(聖誕節) 

19 
臺
灣
母
語
週 

12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4 

朝週會:七年級跳繩比賽 
班會：八九年級開第三次班會 
發寒假學習扶助報名表 

12:45 期末獎懲委員會 
ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 

元旦放假 ICRT 英語新聞(晨間自主學習) 朝會:SH150 暨生活教育宣導 
才藝社團(17)-成果發表 

 

20 
閱
讀
精
進
週 

1/6 1/7 1/8 1/9 1/10 1/11 

導報(５) 
朝會:(暫停) 
班會:(暫停) 
RT 式朗讀比賽 2 

 12:45 七八年級發收巡迴書箱 
 

寒假學習扶助報名表繳交截止 朝會:雙週朝會暫停 
才藝社團(18) 
學習扶助班 end 
雙週教室日誌(最後一週繳交) 

 

21 
學
期
評
量
週 

1/13 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18 

九年級第 3 次定期評量 
朝會:(暫停) 
班會:(暫停) 
九年級晚自習 end 
九年級第八節課輔 end 

九年級第 3 次定期評量 
九年級教育旅行說明會(第 7 節) 
九年級單週教室日誌（最後一週

繳回） 
12:50 午餐供應委員會(6) 

九年級教育旅行(一) 
 

九年級教育旅行(二) 
七、八年級第 3 次定期評量 
繳回資訊設備收納箱 
資源回收暫停 

九年級教育旅行(三) 
七、八年級第 3 次定期評量 
七、八年級大掃除(第 6、7 節) 
資源回收公差班: 
703、704(掃除後) 
5-7 節:八年級自我領導力校外

活動(暫定) 
七八年級單週教室日誌繳回 

1/13-14 九年
級第 3 次定期
考查 
1/15-17 九年
級教育旅行
1/16-17 七、
八年級第 3 次
定期考查 

22  

1/20 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 

休業式 
早自習 大掃除 
第一節 導師時間 
第二節 休業典禮 
10:30-12:00 校務會議 
課本暨參考書回收 

寒假開始  
 

   

備註: 
1. 第 8 節課輔預計從 113/9/2(一)開始上課，至期末考第１天。 

2. 第 1 學期 8/30(五)-1/20(一)，寒假 20 天 (1/21 至 2/10)，2/8(六)補行上班 

3. 第 2 學期 2/11(二)-6/30(一)，暑假 62 天 (7/1 至 9/1) 

4. 113 學年度第 2 學期開學日:114/2/11(二) 

5. 寒輔預訂於 114/01/21(二)至 114/1/23(四)、2/3(一)至 2/4(二) 

6. 段考日期:第一次段考 113/10/16(三)-10/17(四)，第二次段考 113/11/28(四)-11/29(五)(九

年級)， 

第三次段考 114/1/13(一)-1/14(二) (九年級)，114/1/15(三)-01/18(四) (七八年級) 

7. 颱風翌日行政人員 7:00 到校復原(寒暑假 7:30)，學生 7:30 停止早自習作內外掃區颱風過後

復原工作。 

8. 113 學年度九年級複習考日期與範圍: 

第一次複習考(南一):113/9/3(二)至 9/4(三)，範圍:第 1〜2 冊(自然科 1、3 冊)  

第二次複習考(翰林):113/12/19(四)至 12/20(五)，範圍:第 1〜4 冊(全)  

第三次複習考(南一):114/2/19(三)至 2/20(四)，範圍:第 1〜5 冊(全) 

第四次複習考(康軒):114/4/17(四)至 4/18(五)，範圍:第 1〜6 冊(全) 

 


